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Nous possédons cinq sens (l'ouïe, la vue, l'odorat, le goût, le toucher). Des préférences et
aptitudes particulières dans l'un ou l'autre domaine se manifestent assez tôt chez les enfants.
Alors que l'un aime écouter de la musique, l'autre adore dessiner ou se montre très sensible
aux odeurs. Par des jeux fort amusants, ce livre cherche à entretenir et développer ces cinq
sens dont l'acuité varie considérablement d'une personne à l'autre. Pour préserver la diversité
initiale des sensations, les parents et éducateurs devraient, en effet, veiller à stimuler non
seulement les sens les plus développés chez les enfants, mais aussi et surtout ceux qui le sont
moins. Pour faciliter la préparation d'un après-midi récréatif ou d'un goûter d'anniversaire, les
activités proposées sont classées par saison. Le principe de chaque jeu est décrit dans une
brève introduction permettant de déterminer rapidement si telle ou telle activité convient pour le
moment choisi. La plupart des jeux peuvent se jouer avec un nombre illimité de participants,
mais plusieurs suggestions sont également réalisables par un enfant seul. Parcours d'odeurs et
de parfums, théâtre d'ombres, peinture musicale, mobile sonore, kaléidoscope, recettes de
gastronomes, chasse aux trésors, jeux d'eau sont autant de plaisir proposés pour tous les
enfants à partir de 4 ans et jusqu'à 12 ans.
Réalisés par des enseignants, les ouvrages de cette collection constituent une mine d’or
d’activités. À utiliser en famille aussi bien qu’en milieu scolaire
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